
REFLEXOLOGÍA

PROGRAMA

Módulo 1
- Reseña histórica.
- Definición.
- Teoría de la terapia Zonal.
- Cuando y como aplicarla.

Módulo 2
- Mapas de los pies (SokoShindo).
- Reconocimiento de áreas.
- Zonas de correspondencia.
- Beneficios y aportes.

Módulo 3
Herramientas:
- Ritmos.
- Intensidad.
- Sentido direccional.
- Líneas – guías- técnicas

Módulo 4
Práctica:
- Por órganos.
- Por sistemas.
- Por áreas.
- Puntuales.

Anatomía y fisiología
- Introducción a la Reflexología Holística.
- Etica profesional.
- Evaluación.

Anatomía y fisiología (Nivel Básico)
Sistemas:
- Oseo.
- Nervioso.
- Aparato respiratorio.
- Aparato urinario.
- Inmunológico.
- Aparato Digestivo.
- Endócrino.
- Circulatorio.
- Definición e información sobre Reflexología holística como principal complemento de la 
reflexología orgánica.


